La NordiCréchoise est une manifestation de marche nordique (bdtons de
marche nordigue obligatoires) ouverte a tous, licenciés et non licenciés, dgés de
16 ans minimum. Nos amis les chiens ne sont pas admis sur les circuits.

Départ et arrivée le 12 mai 2019 au stade de Breloux 79260 La CRECHE.
Retrait des dossards & partir de m%\: 1S
Echauffements collectifs.

Trois parcours au choix :
- 21 km chronométré, 10 % de bitume, départ a 9 h,
avec un balisage et des dossards rouges.

- 15 km chronométré, 15 % de bitume, départ a 9 h,
avec un balisage et des dossards bleus.

- 10 km allure libre, départ a 9 h 05,
avec un balisage et des dossards verts.

Un Podium (scratch) de remise des prix sans classe d’4ge, sera offert aux trois premiers du 21 et 15 km.
Un Podium de remise des prix par catégorie d'age, sera offert sur les circuits de 21 et de 15 km.

Des lots seront attribués par tirage au sort des numéros du dossard aux participants du 10 km.

Une coupe sera offerte au club le mieux représenté (challenge clubs).

IL N'Y AURA PAS DE REMBOURSEMENT DES FRAIS D'INSCRIPTION QUELS QUE SOIENT
LA DATE DE LA DEMANDE ET LE MOTIF DU DESISTEMENT (¥ COMPRIS SANTE).

Tout marcheur participant aux parcours proposés autorise les organisateurs de La
NordiCréchoise ainsi que leurs ayants droit tels que partenaires et médias a utiliser
les images fixes ou audiovisuelles sur lesquelles il pourrait paraitre, prises a
I’occasion de sa participation a 1’événement, sur tous les supports, y compris les
documents promotionnels et/ou publicitaires, dans le monde entier et pour la durée
la plus longue prévue par la loi, les réglements et les traités en vigueur, y compris

pour les prolongations éventuelles qui pourraient étre apportées a cette durée.

Consultation du réglement de La NordiCréchoise sur le Site :
http://www.nordic-club-crechois.org

Bulletin d’inscription complet & nous retourner, accompagné du réglement par chéque a I'ordre de:

Nordic Club Créchois, 21 chemin de la Petite Isle 79260 La Créche

Contact : Patrick TOUZOT 06 70 63 23 50
Email : nordic.club.crechois@gmail.com

Imprimé par nus soiny

BULLETIN D’INSCRIPTION

PRENOM:l 1 L 1 0L b b b b b1 o1l

Sexe:FEMME [J* / Homme [_J* ANNEEDENAISSANCE:1__ 111 1
ADRESSE : \
CopeEPostaL:l_ 11 I 1 1 VILLE

NOM : ASSOCIATION 0U CLUB :

PoUR LES LICENCIES FFA & FFTRI : N°DE LICENCE,

CHOIX DU PARCOURS :

21 KM CHRONOMETRE -Prix12€ J* Pour les inscriptions sur place,
les prix seront majorés :

15 KM CHRONOMETRE -Prix12€ [J*

21KM et 15KM =14 €
10kM=10 €

10 KM ALLURELIBRE  -Prix 8€ [*

RESERVATION DU REPAS DE MIDI :

MENU: )JAMBALAYA / FROMAGE / DESSERT - PRIX12 € o

* COCHER LES CASES CHOISIES

T PP ——

M PRIX DE L'INSCRIPTION :

Tamamp st s

€ + REPAS: € Total a régler = €

DATE : SIGNATURE :

- TOUTE PERSONNE INSCRITE RECONNAIT AVOIR PRIS CONNAISSANCE DU REGLEMENT
DE LA NORDICRECHOISE ET EN ACCEPTE LES CLAUSES.

Ne pas jeter sur fa voie publigue



